
＜主な保有資格＞

整理収納アドバイザー1級・1認定講師、オフィス環境診断士1級、防災備蓄収納1級プランナー認定講師、

一級建築士、インテリアコーディネーター 、第一種衛生管理者など

一級建築士・インテリアコーディネーターとして建築・インテリア業界に２０年。

いい空間にはいい暮らしがあるをモットーに「ストレスフリーの使いやすい収納」を数多く提案。建築やイ

ンテリアの提案に加えて、整理収納・防災備蓄に関するカウンセリングやコンサルティングから実質作業、講

師活動まで精力的に展開。ソフトな語り口とつぼを押さえた、たのしく分かりやすい指導法から、各方面より

研修・セミナーなど多方面で活動中。

栃木県中小企業団体中央会 事業推進部行き
（FAX：028-635-2302/oumi@tck.or.jp)

栃木県中小企業団体中央会（近江、駒場）
宇都宮市中央3－1－4 TEL 028-635-2300/FAX 028-635-2302/MAIL:oumi@tck.or.jp

組合名又は
企業名

（ ）参加者名
（役職） （ ）

FAXTEL

Email

開催日時

会 場

定 員

ナックスペースクリエーション 代表 櫻井澄子 氏

2023年12月６日（水）13：30～15：30

ホテル東日本宇都宮 ４Fしらさぎ

宇都宮市上大曽町492-１

女性のためのキャリアアップ研修
令和５年度 組合事務局等研修会

職場を変える整理・整頓術！

～整理・整頓は、業績アップのビジネススキル～

20名程度

・ご家庭と職場の整理収納

・長続き、継続できる整理整頓について

・事務局における防災備蓄収納について

講習
内容

年末のお片付けの
ヒントにぜひ！

講師紹介

参加費
無料


